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Gastgeberin aus Berufung

Die SV Group ist DIE Cateringspezialistin für Gesundheitseinrichtungen. Zu unseren Kunden zählen

Pflegeheime und Seniorenresidenzen sowie Kliniken und Spitäler. Unsere innovativen Ernährungs -

konzepte und die hohe Dienstleistungskompetenz machen uns zur idealen Partnerin in Sachen

Outsourcing. Immer einen Schritt voraus – dank klarer, standardisierter Abläufe und lang jähriger

Erfahrung, gepaart mit dem Wissen verantwortungsvoller Mitarbeiter, einer Prise Ideen reich tum und

einem offenen Ohr für Gästewünsche. 

In vertrauensvoller Partnerschaft mit Ihnen suchen wir gemeinsam nach Lösungen, die für das best -

mögliche Wohlbefinden Ihrer Patienten, Bewohner und Besucher sorgen. Denn die Zufriedenheit 

unserer Gäste ist der Ansporn, der uns zu immer höheren Leistungen treibt. Als professionelle Gast -

geberin bieten wir einen Service, der Ihre Erwartungen jeden Tag übertreffen wird. Werte wie Nähe
und  Fürsorge stehen dabei im Zentrum unseres Handelns. 

Genuss für Körper, Seele und Geist

Gerade im Gesundheitsbereich sind Geschmack und Freude am Essen besonders wichtig. Essen heißt

mehr als nur «versorgt zu werden». Essen bedeutet Schmecken und Riechen, Erinnerung und
Tradition. 

Für ein vielfältiges und individuelles Speisenangebot sorgt videLity – eine neue Esskultur mit Aktionen

zum Mitmachen. Das Ernährungskonzept videLity basiert auf den aktuellsten Erkennt nissen in der

Seniorenforschung und ist auf die Bedürfnisse der älteren Generation perfekt zuge schnitten. Es be-

rücksichtigt die Bedeutung von Essen und Trinken für Körper, Seele und Geist. Unser Verpflegungs -
konzept ist eine Einladung für alle Sinne. 

Bei den videLity-Aktionen in Küche und Garten ist Mitmachen ausdrücklich erwünscht. Dazu gehören

beispielsweise gemeinsames Brotbacken, das Zubereiten von verschiedenen Strudelvariationen, die

Pflege des Kräutergartens oder ein stimmungsvolles Candle Light Dinner. Dabei ist das Erzählen von

Erinnerungen genauso Teil davon wie das Probieren vom Löffel. Unser Konzept ist fernab von

«Versorgung», sondern eine Einladung zum Mitgestalten, Miterinnern und Mitdiskutieren. Denn das
Lächeln unserer Gäste ist unser Erfolg. 



ABWECHSLUNGSREICH UND SCHMACKHAFT | Vielfalt,
Qualität, altersgerechte Ernährung und die Wünsche der
Gäste stehen bei der Speiseplangestaltung im Vorder-
grund.           

ENGE BEZIEHUNGEN UND EINE NEUE ESSKULTUR |
Essen heißt für uns Beziehung, soziale Kontakte und 
sorgt für Gespräche.

MASSGESCHNEIDERT | Mit speziellen fein pürierten
Speisen, liebevoll zu einem Mittagessen angerichtet,
vereinigen wir Nährwert mit Genuss.

UNSER REZEPT FÜR DEN GENUSS BIS INS HOHE ALTER

Abwechslungsreich und schmackhaft | Mit der richtigen Ernährung können nicht nur Wohl -

befinden erhalten und gesteigert, sondern auch akute Krankheitssymptome gelindert oder be seitigt

werden. Bei der Speiseplangestaltung berücksichtigen wir den notwendigen Energiebedarf und 

kümmern uns zudem um persönliche Essensvorlieben. 

Die Zusammenstellung unserer Verpflegungsangebote verstehen wir als Dialog. Wir kochen, was 

unsere Gäste gerne essen – mit optimalem Nährstoffgehalt und optisch ansprechend serviert.

Gemeinsam mit unseren ernährungsmedizinischen Teams werden unter besonderer Berück sichtigung

regionaler, saisonaler und ernährungsphysiologischer Erkenntnisse attraktive und auf Wunsch auch indi-

viduelle Speisepläne gestaltet. Abwechslung ist dabei ein Muss! Gemeinsam legen wir so den
Grundstein für eine neue Genusswelle in Ihrem Senioren- oder Pflegeheim.

Lebensgefühl | Wir bieten eine Fülle von Erlebnissen, die das Essverhalten stimulieren, Aktivität

erzeugen und die Lebensfreude steigern. Bei unseren videLity-Aktionen in Küche und Garten ist

Mitmachen ausdrücklich erwünscht. Unsere Köche laden ihre Gäste dazu ein, mit ihnen gemeinsam

verschiedene Gerichte zuzubereiten. Eine mobile Kochstation bringt den Genuss auch direkt auf die

Stationen, in die Pflege- und Wohnbereiche. So können die Senioren bei der Zubereitung zusehen,

nach Lust mithelfen oder sich mit dem Küchenchef über alte Hausrezepte austauschen. Denn wir

sind überzeugt: Gesund bleibt nicht nur, wer die optimale Ernährung erhält, sondern wer sich
zu Hause fühlt, wer gebraucht wird und wer das Miteinander genießt. 

Enge Beziehungen und eine neue Esskultur | Essen bedeutet für uns auch Kommunikation. Unsere

Köche suchen das Gespräch mit ihren Gästen und tauschen sich gerne mit ihnen über Küchen- und

Lebensweisheiten aus. Die Wünsche und Anregungen der Bewohner sind ein wesentlicher Baustein auf

dem Weg zu mehr Wohlbefinden und Zufriedenheit. Dem Alter und den Ernährungsgewohnheiten ent -

sprechend machen wir die Wahlmöglichkeit zum Programm. Unsere Diätologinnen achten im persön -

lichen Gespräch auf gesundheitsrelevante Schwerpunkte und setzen Maßnahmen für den individuellen

Speiseplan. 

Maßgeschneidert | Essen ist mit zunehmendem Alter ein sensibles Thema. Wenn die herrliche

Mahl zeit als Höhepunkt des Tages durch Appetitlosigkeit, Kau- und Schluckbeschwerden an Freude

verliert, sind Profis gefragt. Für die besonderen Bedürfnisse im reifen Alter bietet die SV Group in

Österreich daher spezielle Konzepte wie beispielsweise das einzigartige Breikost-Konzept für mehr

Lebensqualität: «Fein pürierte Speisen, in Form gebracht», die bedarfs gerecht und gleichzeitig in

Geschmack und Aussehen ansprechend sind. 

Augenschmaus am Frühstücks- und Mittags tisch 
für besondere Bedürfnisse

Unsere Gäste mit Kau- und Schluckbeschwerden werden

bereits am Morgen mit leckeren, pürierten Frühstücks ge -

richten empfangen. Frisch zubereitete Milch- und Getreide -

breie liefern alle wichtigen Nährstoffe. Mit einer ganzen

Palette an köstlichen Fruchtpürees verfeinert, die zudem

eine Extra portion Vitamine liefern, machen sie Appetit auf

die erste Mahlzeit des Tages. 

Auch am Mittagstisch bleiben keine Wünsche offen. Hier

bieten wir unseren Gästen eine bunte Speiseplange -

staltung mit Cremesuppen, Fisch, Fleisch, Gemüse mit

köstlichen Soßen, Beilagenvariationen und Süß speisen.

Denn wie bei der Normal kost darf auch bei unseren «fein

pürierten Speisen» die Ab wechs lung nicht zu kurz kom-

men. Alle Zutaten werden püriert, dann wieder in Form ge-

bracht und anschließend liebevoll und sorgfältig zu einem

herr lichen Mittagessen angerichtet.

LEBENSGEFÜHL | Mit videLity bieten wir eine Fülle an 
Aktionen zum Mitmachen, Mitgestalten und Miterinnern.


